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Dotyczy: stanowiska w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych 

ze środków publicznych 

 

Szanowny Panie Wiceprezesie,  

W odpowiedzi na pismo z dnia 13 października 2025 r. (znak: NIPiP-NRPiP-

DM.0023.131.2025.MK), przedstawiamy naszą ocenę projektu ustawy o zmianie ustawy  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Z satysfakcją przyjmujemy kierunek proponowanych zmian legislacyjnych, które mają  

na celu ograniczenie społecznych i zdrowotnych szkód wynikających ze spożycia alkoholu. 

Zauważamy, że w przestrzeni publicznej funkcjonują obecnie dwa projekty o bardzo zbliżonych 

celach i zakresie – projekt przygotowany przez Ministerstwo Zdrowia (dalej jako: projekt MZ) oraz 

projekt poselski Klubu Parlamentarnego Lewicy (dalej jako: projekt Lewicy). 

Po wnikliwej analizie obu dokumentów, pragniemy wyrazić nasze poparcie dla przyjęcia 

projektu MZ jako podstawy dalszych prac legislacyjnych, z jednoczesnym uwzględnieniem  

w nim w formie poprawek, tych rozwiązań z projektu Lewicy, które są dalej idące i skuteczniej 

realizują cele ustawy. 

Poparcie dla rozwiązań zawartych w projekcie MZ 

W pełni popieramy kluczowe, restrykcyjne rozwiązania zawarte w projekcie MZ, które 

stanowią istotny krok w kierunku ograniczenia dostępności alkoholu. W szczególności za kluczowe 

uznajemy: 

1. Całkowity zakaz reklamy i promocji napojów alkoholowych, w tym likwidację wyjątku 

dla piwa oraz zakaz wszelkich promocji cenowych (rabatów, programów lojalnościowych 

etc.). 

2. Wprowadzenie regulacji dotyczących opakowań jednostkowych, zwłaszcza wymogu 
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stosowania wyłącznie szkła lub metalu dla opakowań do 300 ml. Jest to niezwykle ważna 

propozycja, która w sposób bezpośredni ograniczy dostępność i atrakcyjność tzw. „małpek”. 

3. Regulacje dotyczące wyglądu opakowań, uniemożliwiające ich upodabnianie  

do produktów przeznaczonych dla dzieci i młodzieży. 

Powyższe propozycje z projektu MZ są unikatowe lub bardziej szczegółowe niż w projekcie 

Lewicy i powinny bezwzględnie pozostać w ostatecznej wersji ustawy. 

Propozycje poprawek do projektu MZ w oparciu o projekt Lewicy 

W naszej ocenie projekt Lewicy zawiera kilka rozwiązań, które w sposób bardziej 

zdecydowany i kompleksowy ograniczają szkodliwe zjawiska związane z alkoholem. Dlatego 

wnosimy o ich wprowadzenie do projektu MZ w formie poprawek: 

1. Wprowadzenie ogólnokrajowego zakazu sprzedaży detalicznej alkoholu w godzinach 

nocnych (22:00–6:00). Projekt Lewicy słusznie proponuje ujednolicenie tej zasady na terenie 

całego kraju, co wyeliminuje zjawisko tzw. „turystyki alkoholowej” do sąsiednich gmin  

i zapewni równe warunki dla wszystkich obywateli. Jednocześnie popieramy pozostawienie  

i rozszerzenie kompetencji gmin do wprowadzania dalej idących ograniczeń (w godz. 21:00–

9:00). 

2. Podwyższenie kar za nielegalną reklamę i promocję. Projekt Lewicy proponuje wyższe 

sankcje (grzywna od 30 000 do 1 000 000 zł), co w naszej opinii będzie stanowiło 

skuteczniejszy środek odstraszający dla podmiotów łamiących prawo. 

3. Rozszerzenie katalogu zadań finansowanych z tzw. opłat korkowych. Projekt Lewicy  

(w art. 1 pkt 2) proponuje, aby środki te mogły być przeznaczane na „pokrycie kosztów udziału 

lekarza, ratownika medycznego lub pielęgniarki w czynnościach, o których mowa w art. 12a 

ust. 3 i 4a ustawy z dnia 25 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej”. Jest  

to niezwykle istotna i potrzebna zmiana. Pielęgniarki i położne, zwłaszcza te pracujące  

w podstawowej opiece zdrowotnej, ratownictwie medycznym czy opiece środowiskowej, 

często jako pierwsze mają kontakt z ofiarami przemocy domowej, której podłożem jest 

alkohol. Umożliwienie finansowania ich udziału w procedurach interwencyjnych  

(np. w ramach zespołów interdyscyplinarnych czy procedury „Niebieskie Karty”) wzmocni 

system wsparcia dla ofiar i jest spójne z holistycznym podejściem do problemu alkoholizmu. 

Wierzymy, że połączenie najlepszych i najbardziej restrykcyjnych propozycji z obu 

projektów pozwoli na stworzenie spójnego i skutecznego aktu prawnego, który realnie przyczyni 

się do poprawy zdrowia publicznego w Polsce. 

Szczegółowe uwagi przedstawiamy w załączonej tabeli. 

                     Z wyrazami szacunku 

 

        Przewodniczący 

        Okręgowej Rady Pielęgniarek i Położnych  

        w Słupsku 
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