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Dotyczy: oceny w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego
oraz niektorych innych ustaw (znak pisma: NIPiP-NRPiP-DM.0023.126.2025.MK)

Szanowny Panie Wiceprezesie,

W odpowiedzi na pismo z dnia 7 pazdziernika 2025 r., Okregowa Rada Pielegniarek
1 Potoznych w Stupsku przedstawia ocen¢ projektu ustawy o zmianie ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego oraz niektdrych innych ustaw.

Z satysfakcja przyjmujemy kierunek proponowanych zmian legislacyjnych.
Po wnikliwej analizie przedstawionych dokumentow (projektu ustawy, uzasadnienia oraz
OSR), opiniujemy projektowany akt prawny pozytywnie.

Nasza ocena wynika z faktu, iz projektowane zmiany wprowadzajg szereg korzystnych
1 dlugo oczekiwanych rozwigzan, ktoére kompleksowo modernizuja system ochrony zdrowia
psychicznego. Projekt przynosi wymierne korzy$ci zarowno pacjentom i spoleczenstwu, jak
1 podmiotom leczniczym oraz bezposrednio §rodowisku pielggniarek.

Uzasadniajac nasza oceng, wskazujemy na nastepujace kluczowe argumenty:

1. Korzysci dla pacjentow i ogolu spoleczenstwa
Projekt w znaczacy sposob podnosi standardy ochrony praw pacjenta i dazy do zmiany
spotecznego postrzegania 0oséb w kryzysie psychicznym.
e Redukcja stygmatyzacji: = Zdecydowanie  popieramy  zmian¢  archaicznej
1 stygmatyzujacej terminologii. Zastgpienie okreslen "chory psychicznie" na "osoba
z zaburzeniami psychotycznymi" oraz ‘"uposledzony umyslowo" na "osoba
z niepelnosprawnoscig intelektualng" jest kluczowym krokiem w kierunku budowania
wlasciwych postaw spotecznych i przeciwdziatania dyskryminacji.
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Uregulowanie kontroli osobistej i pobieznej: Pozytywnie oceniamy wprowadzenie,
w odpowiedzi na wnioski NIK, jasnych ram prawnych dla kontroli osobistej i pobieznej.
Konczy to okres stosowania nieuregulowanych praktyk, ktore mogly narusza¢ godnos¢.
Nowe przepisy trafnie lacza ochrong¢ intymnos$ci pacjenta z realnym zwi¢kszeniem
bezpieczenstwa — zaréwno jego samego (poprzez uniemozliwienie posiadania
niebezpiecznych przedmiotow czy substancji), jak i personelu medycznego. Doceniamy
jasne zdefiniowanie przestanek kontroli, obowigzek jej protokotowania oraz wymog
przeprowadzania jej z poszanowaniem godnosci i przy udziale personelu medycznego.
Zwigkszenie bezpieczenstwa (monitoring): Pozytywnie oceniamy rozszerzenie
obowigzku instalacji monitoringu na jednoosobowe pomieszczenia przeznaczone
do obserwacji osoby unieruchomionej, a nie, jak dotychczas, wylacznie w salach
izolacji. Jest to wazna realizacja wnioskow NIK, ktora bezposrednio przetozy sig
na bezpieczenstwo pacjentow.

Bezpieczenstwo publiczne: Projekt wtasciwie adresuje problem interwencji Policji, dajac
funkcjonariuszom jasne wytyczne 1 umozliwiajac subsydiarne stosowanie S$rodkow
przymusu z innej ustawy, gdy te przewidziane w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego
s3 niewystarczajace.

2. Korzysci dla podmiotow leczniczych i systemu ochrony zdrowia

Projekt rozwigzuje szereg problemdéw praktycznych i interpretacyjnych, z ktérymi

na co dzien borykaja si¢ podmioty lecznicze.

Uelastycznienie zasad przedluzania przymusu bezposredniego: Za kluczowsa
1 niezwykle potrzebng zmiane uznajemy rezygnacje z wymogu, aby dalsze przedtuzanie
unieruchomienia lub izolacji (po dwukrotnym przedtuzeniu) odbywato si¢ wyltacznie
po badaniu przez lekarza psychiatre i uzyskaniu opinii innego lekarza psychiatry.
Dotychczasowy przepis byt niemozliwy do realizacji w szpitalach wielospecjalistycznych
(np. na oddziatach internistycznych, toksykologicznych czy chirurgicznych), gdzie nie ma
stalego dostepu do dwoch psychiatréw. Zastgpienie ich wymogiem badania przez lekarza
1 opinii innego lekarza jest rozwigzaniem pragmatycznym, ktore legalizuje 1 urealnia
powszechng praktyke, zapewniajac jednocze$nie bezpieczenstwo pacjenta poprzez
wymog konsultacji dwoch lekarzy.

Dostosowanie do cyfryzacji: Popieramy zmiany dostosowujace przepisy do realiow
cyfryzacji, w szczegdlnosci uregulowanie kwestii wystawiania e-skierowan do szpitali
psychiatrycznych.

Redukcja biurokracji: Wydluzenie okresu sprawozdawczego dotyczacego realizacji
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego z 2 do 3 lat jest racjonalnym
posunigciem, zmniejszajagcym obcigzenia administracyjne.

Status prawny: Doprecyzowanie definicji szpitala psychiatrycznego oraz przyznanie
mu statusu strony w postgpowaniach sadowych o przyjecie pacjenta (a nie tylko
0 wypisanie) wzmacnia pozycj¢ podmiotu leczniczego.

3. Pozytywny wplyw na prace piel¢gniarek

Z perspektywy naszego samorzadu zawodowego, z aprobatg przyjmujemy fakt,

ze projektowane zmiany dostrzegaja 1 wzmacniaja role pielegniarek w systemie opieki
psychiatryczne;.
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e Utrzymanie roli w stosowaniu przymusu: Projekt stusznie podtrzymuje kluczowe
uprawnienia pielegniarek, w tym prawo do decydowania o zastosowaniu przymusu
bezposredniego (unieruchomienia lub izolacji) i nadzorowania jego wykonania w sytuacji,
gdy niemozliwe jest natychmiastowe uzyskanie decyzji lekarza.

e Rozszerzenie zwolnienia z tajemnicy zawodowej: Za niezwykle korzystng uznajemy
proponowang zmian¢ w art. 50 ust. 2 pkt 1 ustawy. Rozszerzenie katalogu oséb, wobec
ktorych personel jest zwolniony z tajemnicy, z "lekarza" na "lekarza lub inng osobeg
udzielajaca Swiadczen opieki zdrowotnej" (w tym pielegniarke), jest kluczowe dla
prawidtowej pracy zespotow terapeutycznych. Utatwi to formalnie bezpieczng wymiang
informacji i znaczaco usprawni proces leczenia i opieki nad pacjentem.

Reasumujac, w ocenie Okrggowej Rady Pielggniarek i Potoznych w Shupsku,
projektowana ustawa stanowi wazny i potrzebny krok w kierunku modernizacji opieki
psychiatrycznej w Polsce. Zwicksza ona bezpieczenstwo i poszanowanie praw pacjentéw,
a jednocze$nie odpowiada na praktyczne wyzwania, przed ktorymi codziennie stoi personel
medyczny, w tym pielggniarki 1 pielggniarze.

W zwiazku z powyzszym, nie wnosimy uwag do projektu i popieramy jego dalsze
procedowanie.

Z. powazaniem

Przewodniczacy
Okre¢gowej Rady Pielegniarek i Poloznych
w Shupsku

Elektronicznie

Sebastian podpisany przez
Michat Sebastian Michat

Irzykowski
Data: 2025.10.24

I rzkaWS Ki 743344 0200

www.oipip.slupsk.pl; e-mail: biuro@oipip.slupsk.pl



		2025-10-24T14:33:44+0200
	Sebastian Michał Irzykowski




